SMANJENJE RIZIKA OD INFEKCIJE

KOD MIJELOMA

IMUNOGLOBULINSKE NADOMJESNE TERAPIJE

Stasu
1 imunoglobulini?
Imunoglobulini su proteini
antitijela koje proizvodi tijelo
za borbu protiv infekcija

Koje terapije postoje za nizak
3 imunoglobulin?

Imunoglobulinska nadomjesna terapija
preporucuje se kada su nivoi imunoglobulina
(IgG) ispod 4 g/L i ako imate ponavljajuce
infekcije opasne po zivot*. Pacijentima koji
uzimaju bispecificna antitijela ili CAR T-celijsku
terapiju moze se propisati imunoglobulinska
nadomjesna terapija i prije pojave infekcija,
kako bi se one sprijeCile. Prakse pristupa i

g o propisivanja mogu se razlikovati Sirom Evrope.
vazni kod mijeloma? TOvi lijekovi mogu se datiu venu (IV), ili
Mijelom i njegove terapije, ubrizgati pod koZu (supkutano, SC).
posebno bispecificha \
antitijela i CAR T-celijska

terapija, uzrokuju nizak nivo \\
imunoglobulina. Niski nivoi @ @
imunoglobulina dovode do
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Zasto su oni

povecanog rizika od infekcije. @
PotkoZno

tkivo
Razgovarajte sa svojim hematologom o imunoglobulinskim nadomjesnim
terapijama

MJERE VEZANE ZA STIL ZIVOTA KOJE MOZETE PODUZETI

. Redovno pranje ruku Maske za lice
A } Redovno perite ruke kako biste Razmislite o nosenju
Ponekad je mo¥da ~ smanjili rizik od dobijanja maske za lice tokom
potrebno izbjegavati 1§ klica koje uzrokuju perioda u kojima je
su3ve, mjesta i situacije i infekciju. va$ imunolo$ki sistem
u kojima je dodir s jako potisnut.
infekcijom vjerovatniji.

Izbjegavanje
guzve

Personalizirani savjeti  Obavijestite porodicu i prijatelje

Pitajte svog hematologa o da imate povecan rizik

7 riziku od infekcije, kako ga = Dajte ljudima do znanja da imate oslabljen
minimizirati i kako uravnoteZiti  jnologki sistem, tako da vasi bliski /\
rizik prilikom posjeta kontakti mogu poduzeti mjere opreza kako MP@ Ry
unucima, odlaska na posao, bi sprijeili Sirenje infekcija na vas. Myeloma ~
uzivanja u hobijima itd. Eatrxggés lll Bll
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